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WPROWADZENIE

Liczba mnoga to europejska inicjatywa zrodzona ze wspélnego

przekonania, ze wszystkie dzieci, niezaleznie od ich zdolnosci
jezykowych czy profilu uczenia sie, zastugujg na znaczgcy dostep do historii, jezyka i
komunikacji. Projekt ten skupia edukatoréw, terapeutdw i specjalistéw w dziedzinie
cyfrowego uczenia sie z catej Europy, ktérych tgczy cheé projektowania integracyjnych i

angazujgcych narzedzi edukacyjnych. U podstaw tej inicjatywy lezy wykorzystanie
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Komunikacji Wspomagajacej i Alternatywnej (AAC) jako klucza do odblokowania

uczestnictwa, interakgcji i ekspresji dla wszystkich uczniéw.

Podejscie oparte na liczbie mnogiej uznaje, ze komunikacja wykracza daleko poza stowa.
Jezyk moze by¢ wizualny, gestykulacyjny, symboliczny... Powinien by¢ dostosowany do
dziecka, a nie wymaga¢ od niego, aby dostosowato sie do jednego modelu. Wtasnie
dlatego AAC ma kluczowe znaczenie dla naszej pracy. Dla dzieci z autyzmem,
niepetnosprawnosciq intelektualng, zaburzeniami mowy lub jezyka, a takze dla dzieci
uczacych sie drugiego jezyka, AAC oferuje dostepne Sciezki do zrozumienia, bycia

zrozumianym i nawigzania kontaktu z innymi.

Zamiast postrzegaé AAC jako narzedzie dla matej grupy uczniéw ze specjalnymi
potrzebami, Plural Words przyjmuje szerszg, inkluzywnq perspektywe. Strategie AAC
mogq poprawié rozwdj jezykowy, opowiadanie historii, interakcje spoteczne, a nawet
wczesng umiejetnos$¢ czytania i pisania dla szerokiego grona uczniéw. Projektujac
zasoby, ktére tgcza piktogramy, uproszczony jezyk, powtérzenia i strukture wizualng,
staramy sie umozliwi¢ kazdemu dziecku petne uczestnictwo we wspdlnych
doswiadczeniach edukacyjnych. Stowa w liczbie mnogiej to przede wszystkim oddanie

kazdemu dziecku gtosu, czasem méwionego, czasem wizualnego, zawsze cenionego.
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S DOSTEPNOSC ZASOBY
D ) DOTYCZACE PLURAL WORDS

Od samego poczatku projektu dostepnos¢ nie byta traktowana jako
osobny problem, ale jako zasada przewodnia. Kazda historia, kazdy element wizualny i
kazda aktywno$¢ zostaty zaprojektowane z wyrazng intencjg, aby dzieci o réznych
potrzebach byty zrozumiate i czerpaty z nich rados¢. Zaangazowane zespoty zwrécity
szczegblng uwage na strukture, poziom jezykowy, uktad wizualny i obcigzenie

poznawcze, aby zapewnié, ze zasoby mogq dotrze¢ do jak najwiekszej liczby ucznidw.

Historie stworzone w liczbie mnogiej sq dostepne w wielu formatach i poziomach
ztozonosci. Uzywajq systeméw piktograméw, aby utatwié zrozumienie. Wizualizacje i
teksty sq zharmonizowane, dzieki czemu uczniowie moggq $ledzi¢ fabute z silnymi
umiejetnosciami czytania lub bez nich. Materiaty mozna dostosowaé w zaleznosci od
poziomu rozwoju lub profilu uczenia sie dziecka. Oznacza to, ze ta sama historia moze
by¢ wykorzystana w pracy z dzieémi werbalnymi i czytajacymi niezaleznie, a takze z

uczniami niewerbalnymi korzystajgcymi z urzadzen AAC.

Co wazne, zasoby te nie byty rozwijane w izolacji. Zostaty one przetestowane

bezposrednio w szkotach, bibliotekach i wyspecjalizowanych instytucjach w krajach

partnerskich, a ich prezentacja zostanie zaprezentowana wkrétce potem. We wszystkich

tych sytuacjach nauczyciele i facylitatorzy zaobserwowali wzrost zaangazowania,

zrozumienia i pewnosci siebie.

Dostepnos¢ w liczbie mnogiej nie polega na obnizeniu poprzeczki, ale na otwarciu drzwi.
Kiedy projektujemy z myslqg o integracji, wszystkie dzieci odnoszq korzysci i nikt nie

zostaje pominiety.
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ETAPY TWORZENIA
ZASOBOW AAC DLA KLASY

Opracowanie skutecznych zasobéw AAC dla edukacji integracyjnej wymaga
przemyslanego projektowania, dostosowywania i testowania. W ramach projektu Plural
Words partnerzy wspétpracowali nad przeksztatceniem tradycyjnego opowiadania
historii w dostepne, multimodalne doswiadczenia edukacyjne dla réznorodnych klas.
Ponizej opisujemy kluczowe kroki, ktére podjeliSmy, aby stworzyé pudetka AAC i

¢wiczenia, ktére moga by¢ powielane przez nauczycieli.

Praca z istniejgcymi tekstami

Adaptacja istniejacej opowiesci jest czesto najbardziej praktycznym i angazujgcym
kulturowo podejsciem. W ramach projektu Plural Words wybrali§my dobrze znane bajki
(Odyseusz i cyklop, Jack i magiczna fasola, Alicja w Krainie Czaréw, Czerwony Kapturek,
Czarnoksieznik z krainy Oz itp.) i przemysleliSmy je na nowo, majgc na uwadze

dostepnosé.

Uproszczenie tekstu: Opowiesci zostaty przepisane tak, aby odpowiadaty poziomowi
rozwoju i umiejetnosciom czytania. Zdania zostaty skrécone, jezyk uproszczony, a
struktura narracji uczyniona bardziej przejrzystg, a niektére pudetka oferuja dwa

poziomy trudnosci.

Wskazowki dla nauczycieli:

Woybierz opowiesci, ktdre dzieci znajg lub z ktérymi moggq sie tatwo utozsamic.
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Wybor obrazoéw i piktogramow
Wsparcie wizualne jest niezbedne w AAC. Skupili§my sie na jasnych, znaczgcych

obrazach, aby wzmocnié zrozumienie i ekspresje.

Wyb6ér piktograméw: W celu zapewnienia spdjnosci i dostepnosci wykorzystaliSmy
istniejace biblioteki symboli AAC (np. ARASAAC). W razie potrzeby stworzyliSmy
niestandardowe obrazy, aby zilustrowa¢ konkretne elementy opowiesci lub szczegdty

kulturowe.

Réwnowaga miedzy realizmem a abstrakcjq: WybieraliSmy miedzy zdjeciami a
piktogramami w zalezno$ci od potrzeb uczniéw, bardziej realistyczne obrazy dla uczniéw
z op6znieniami poznawczymi, bardziej abstrakcyjne symbole dla zaawansowanych

uzytkownikéw.

Wskazowki dla nauczycieli:

Wybierz bardziej realistyczne obrazy lub nawet zdjecia dla uczniéw z opdznieniami

poznawczymi.

Edycja i tworzenie wersji cyfrowych
Aby zapewnié dostepnos¢ zasobdéw zaréwno w formacie drukowanym, jak i cyfrowym,

wykorzystaliSmy BookCreator do opracowania interaktywnych ksigzek z opowiadaniami.

Uktad i projekt: Tekst zostat potaczony z piktogramami wiersz po wierszu. Strony
zostaty zaprojektowane tak, aby byty przejrzyste i uporzadkowane, co zmniejsza

obcigzenie poznawcze.

Interaktywnos$¢: Funkcje cyfrowe obejmowaty klikalne symbole i opcje narracji audio,

dzieki czemu sg one dostepne dla 0s6b nieczytajacych lub uczniéw z dysfunkcjg wzroku.
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Wskazowki dla nauczycieli:

Bezptatne narzedzia, takie jak BookCreator lub Google Slides, mogg poméc w

dostosowaniu opowiesci do potrzeb klasy przy minimalnej wiedzy technicznej.

Projektowanie ¢wiczen opartych na AAC
Oprocz czytania zaprojektowalismy ¢wiczenia wykorzystujace narzedzia AAC w celu

promowania komunikacji, interakcji i nauki w réznych przedmiotach.

Powigzania z obszarami programu nauczania: ¢wiczenia obejmowaty zadania
zwigzane z czytaniem i pisaniem (opowiadanie, sekwencjonowanie), rozwojem jezyka
(synonimy/antonimy), matematyka (liczenie w kontekscie opowiadan) oraz edukacjq

ekologiczng (tematyka zréwnowazonego rozwoju w pudetku ,,Alicja w Krainie Czaréw”).

Interaktywny i multimodalny projekt: Cwiczenia tqczyty elementy dotykowe, wizualne i
werbalne, takie jak piktogramy, karty i przedmioty fizyczne, aby zaangazowaé rézne

style uczenia sie.

Zroznicowanie: Materiaty zostaty zaprojektowane tak, aby umozliwi¢ nauczycielom
dostosowanie stopnia ztozonosci, wspieranie pracy w matych grupach i personalizacje

dla uczniéw o réznych potrzebach.

Wskazowki dla nauczycieli:

Zacznij od prostych zadan. Uzywaj piktograméw, aby wspierac¢ odpowiedzi w dyskusjach,

opowiadaniu lub rozwigzywaniu probleméw.
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Wybor odpowiednich narzedzi AAC do ¢wiczen

Wybér odpowiednich narzedzi AAC miat kluczowe znaczenie dla zapewnienia wszystkim

uczniom mozliwosci uczestnictwa.

+  Karty z piktogramami: do budowania stownictwa, opowiadania i identyfikacji
emocji.

+  Tablice komunikacyjne: do konstruowania zdan i opowiadania historii.

+  Cyfrowe aplikacje AAC: dla uczniéw z dostepem do zaawansowanych
technologii, wspierajgce generowanie gtosu i interaktywne wybory.

+ Obiekty dotykowe: dla uczniéw uczacych sie sensorycznie lub majgcych problemy

z koncentracja.

Wskazowki dla nauczycieli:
Nalezy tgczy¢ i dopasowywac narzedzia w oparciu o profile uczniéw. Elastycznos¢
wspiera prawdziwg integracje. Nalezy samodzielnie modelowa¢ uzycie AAC, aby pokazaé

uczniom, ze jest to normalne i cenne dla wszystkich.

Poprzez te kroki firma Plural Words dgzyta do przeksztatcenia tradycyjnej edukacji w
zakresie umiejetnosci czytania i pisania w dostepne, integracyjne i angazujagce
doswiadczenie dla wszystkich ucznidéw, umozliwiajgc nauczycielom pewne stosowanie

AAC w codziennej praktyce.
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O=O WDRAZANIE AAC
/ W SZKOLACH

Faza testowa miata na celu ocene uzytecznosci i wptywu AAC Boxes w
rzeczywistych warunkach szkolnych oraz zebranie informacji zwrotnych od nauczycieli i
uczniéw na temat dostepnosci, inkluzywnosci i wartosci pedagogicznej materiatéw
poprzez ocene, w jaki sposéb narzedzia AAC wspierajg uczestnictwo dzieci

niepetnosprawnych i petnosprawnych.

Co wiecej, konsorcjum Plural Words miato na celu zidentyfikowanie obszaréw
wymagajacych poprawy, zwtaszcza w zakresie adaptacji, jasnosci i elastycznosci dla

réznych rodzajéw edukacji kontekstéw.

Metodologia testowania
Kazdy kraj partnerski wybrat co najmniej jednq klase, w ktérej bedzie pilotaz jednego z

AAC Pilot Boxéw utworzonych w pierwszym etapie realizacji projektu:

. 6+ lat: Odyseusz i Cyklop
. 8+ lat: Magia zycia
. 10+lat: Zielona Kraina Czardéw (oparta na Alicji w Krainie Czaréw z motywem

zréwnowazonego rozwoju)
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Testy obejmowaty:

. Bezposrednie korzystanie z pudetka w zwyktych warunkach klasowych
. Obserwacja zaangazowania i partycypacji uczniéw
. Gromadzenie danych jakosciowych i iloSciowych, w tym liczby

zaangazowanych uczniéw, liczby uczniéw z niepetnosprawnosciami, poziomu

klasy i grupy wiekowej, informacji zwrotnych od nauczycieli.

Proces ten umozliwit konsorcjum walidacje materiatéw w réznych systemach
edukacyjnych i kontekstach kulturowych, a takze zebranie danych wejsciowych w celu

ostatecznego udoskonalenia zasobdéw.

Badane materiaty

Testowane materiaty obejmowaty zasoby z ramek AAC: historie zaadaptowane w
formacie AAC na dwéch poziomach trudnosci: poziom 1 - dostosowany tekst i piktogramy
oraz poziom 2 - dostosowany tekst i obrazy, narzedzia AAC (piktogramy i pomoce

wizualne), interaktywne gry i éwiczenia w klasie.

Test uczestnika

Podczas naszych testéw 202 dzieci od przedszkola do szkoty Sredniej testowato materiat
ze swoimi nauczycielami. 149 z tych dzieci miato specjalne potrzeby edukacyjne. W tej
fazie testéw wziety udziat szkoty z Belgii, Chorwacji, Francji, Wtoch, Rumunii, Polski,

Szwaijcarii, Francji, Wtoch i Szwajcarii.

Narzedzia do testowania

Aby oceni¢ skuteczno$¢ naszych zasobéw AAC w projekcie, zaréwno nauczyciele, jak i

uczniowie wypetnili kwestionariusze przed i po fazie testéw.
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Pytania w obu kwestionariuszach miaty na celu ocene, w jakim stopniu uczniowie i
nauczyciele sq zaznajomieni z narzedziami AAC oraz w jaki sposéb materiaty z Pilot
Boxes pomogty dzieciom lepiej zrozumie¢ lekcje i utatwity im nauke. Kwestionariusze po
tescie pomogty nam zidentyfikowaé zaréwno mocne strony naszego podejscia, jak i
wyzwania, z ktérymi sie spotkaliSmy. Wszystkie te obserwacje byty niezbedne do

dalszego ulepszania materiatéw.

Proces testowania

Ze wzgledu na réznorodnos¢ naszego partnerstwa, proces testowania byt zorganizowany
réznie w szeSciu krajach partnerskich, w zaleznosci od specyfiki szkét, specyfiki grup
uczniéw biorgcych udziat w testach, wieku uczestnikdéw. W ponizszej sekgji
przedstawimy, w jaki sposéb szkoty partnerskie wdrozyty zasoby AAC w swoich

instytucjach, dostarczajac cennych spostrzezen i najlepszych praktyk.

Testowanie zasobow dotyczgcych liczby
mnogiej w 3 szkotach specjalnych

A. Josip Szkota Podstawowa Matos (Chorwacja)

Szkota Podstawowa im. Josipa Matosa jest szkotq dla uczniéw ze szczegélnymi
potrzebami, przede wszystkim z niepetnosprawnosciq intelektualng, ale takze z
porazeniem mdzgowym, zespotem Downa, zaburzeniami ze spektrum autyzmu itp.
Uczniowie w wieku od 7 do 21 lat uczq sie w klasach, ktére mogaq liczy¢ do 9 ucznidw,
oraz w grupach edukacyjnych, ktére liczg od 3 do 5 uczniéw. Z uczniami pracujq
nauczyciele pedagogiki specjalnej, logopedzi, psycholodzy, pedagodzy spoteczni,
nauczyciele oraz pielegniarka. Wiekszo$¢ uczniéw ma trudnosci w komunikacji, przede

wszystkim w komunikacji werbalnej, ale takze w czytaniu i pisaniu. Dlatego w pracy z
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uczniami niezbedne jest stosowanie i wykorzystywanie dostosowanych materiatéw i
narzedzi, ktére utatwiajg komunikacje i zachecajg do nabywania przede wszystkim
podstawowych kompetencji. Nauczyciele korzystajg wiec na co dzien z technologii
wspomagajgcych i przygotowujg materiaty w oparciu o zasady Komunikacji
Alternatywnej i Wspomagajgcej (AAC), niezaleznie od tego, czy korzystajqg z gotowych

zasob6w (np. ARASAAC, Board maker), czy tworzgc wtasne.

Materiaty i tresci stworzone w projekcie Plural Words zostaty wykorzystane przede
wszystkim w fazie testéw pilotazowych (styczen i luty 2025 r.), a takze do konca roku
szkolnego. Zastosowano je w klasach (od 1 do 8 klasy, uczniowie w wieku od 7 do 15 lat) i
starszych grupach edukacyjnych (uczniowie w wieku od 16 do 21 lat), a obejmowaty one
uczniéw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu lekkim i umiarkowanym,
porazeniem mézgowym i zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Wszyscy uczniowie mieli
rézne stopnie trudnosci z komunikacjag, od uczniéw, ktérzy mieli trudnosci z czytaniem i
pisaniem, do uczniéw, ktérzy mieli catkowicie stabo rozwinietq mowe lub jakgkolwiek
komunikacje werbalng. W sumie okoto 30 uczniéw zostato wtgczonych w zajecia
stacjonarne (np. matematyka, jezyk ojczysty, nauki Sciste, sztuka itp.) oraz zajecia
pozalekcyjne (np. grupy kreatywne). Wszystkie materiaty, z ktérych wykonane jest
pudetko, zostaty przetestowane. Nauczyciele uzywali gtéwnie pudetka Alicja w Krainie
Czaréw, biorgc pod uwage, ze wiekszo$¢ ucznidw zna te historie. Omdéwiono zagadnienia

zwigzane z czytaniem i pisaniem, matematykq oraz zyciem codziennym.

Na lekcjach jezyka ojczystego nauczyciele wykorzystywali bajke Alicja w Krainie Czaréw,
przede wszystkim po to, aby rozwija¢ umiejetnosci czytania (np. doktadne, ptynne i
poprawne intonacyjnie czytanie) oraz umiejetnosci rozumienia i opowiadania (np.
zwiezte streszczenie przeczytanego tekstu). Biorgc pod uwage, ze stworzone materiaty

zawierajq elementy miedzyprzedmiotowe, niektére ¢wiczenia zostaty zastosowane w
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réznych przedmiotach. Na przyktad, mimo ze Rada ds. Badan nad Zwierzetami Eco-Talk
byta przeznaczona przede wszystkim do rozwijania umiejetnosci czytania i pisania, byta
réwniez uzywana podczas zajeé z przedmiotéw Scistych. Poniewaz uczniowie z
niepetnosprawnosciami uczg sie najlepiej, gdy aktywnie uczestniczg w zajeciach, zajecia,
w ktérych uczniowie wykonali rézne przedmioty (np. wykonanie kalendarza z materiatéw

pochodzgcych z recyklingu) okazaty sie bardzo przydatne i interesujgce.
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Nauczyciele dodatkowo wzbogacili i rozszerzyli materiaty i tresci: Wspéttworzenie lalek
na podstawie postaci, stworzenie historii Kamishibai na podstawie historii poziomu 2.

Uczniowie zaprezentowali go przed uczniami z innych szkét.

Ogdlnie rzecz biorgc, uczniowie tatwiej rozumieli historie (lub inne materiaty pisemne i
tresci), gdy byty one tworzone za pomocqg obrazkéw i/lub piktograméw oraz gdy
towarzyszyty im dodatkowe tresci i ¢wiczenia (np. lalki lub przydatne produkty).
Umozliwito im to samodzielne odpowiadanie na pytania i krétkie opowiedzenie historii
(ustnie lub z AAC). Zwiekszyto to réwniez aktywny udziat uczniéw w procesie uczenia
sie. Mieli wrazenie, ze sie bawiq, podczas gdy tak naprawde sie ucza. Nie mniej wazne
jest pobudzanie i pobudzanie wyobrazni i ekspresji uczniéw oraz tatwe tgczenie sie z

zyciem codziennym, co jest podstawq ksztatcenia specjalnego.

“Musze podkresli¢ tatwos¢ zrozumienia procesu nauczania z wykorzystaniem AAC.
Korzystajgc z AAC jestem pewien, ze moi uczniowie zrozumieli to, czego ich ucze,
niezaleznie od rodzaju i stopnia ich trudnosci. Jeéli chodzi o materiaty powstate w ramach
projektu, to szczegdlnie efektywne byty zajecia zwigzane z zyciem codziennym, ktére

najbardziej podobaty sie uczniom.”

Nauczyciel edukacji specjalnej Maja P.M

Z praktycznego punktu widzenia materiaty i tresci AAC mozna tatwo dostosowa¢ do
wszelkich zajeé szkolnych i poziomu nauczania - od przedszkola do szkoty Sredniej. Moze
tez by¢ dostosowany do konkretnych potrzeb uczniéw, niezaleznie od ich konkretnych
trudnosci, poziomu wiedzy czy umiejetnosci. Ta elastyczno$¢ zdecydowanie wspiera
integracje, poniewaz kazdy uczen, niezaleznie od swoich (nie)zdolnosci, moze uczy¢ sie
razem z réwiesnikami. Co wiecej, takie materiaty mogg zrekompensowa¢ brak
odpowiednich ksigzek, tekstow lub tresci dostosowanych do potrzeb uczniéw z

trudno$ciami w komunikacji. Nauczyciele mogg réwniez po prostu wykorzystac je jako
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dodatkowy materiat w swojej pracy z uczniami. Wartosciq dodang jest ich

multimodalno$¢ i miedzyprzedmiotowy charakter.

Jednym z gtéwnych wyzwan w stosowaniu materiatéw i tresci AAC w pracy z uczniami
realizujgcymi specjalny program jest réznorodnos¢ potrzeb uczniéw w ramach jednej
klasy. Czesto osoby uczace sie prezentujg bardzo rézne zdolnosci i mozliwosci oraz
wymagajq wysoce zindywidualizowanego podejscia. Sprawia to, Ze przygotowanie
odpowiednich materiatéw jest bardziej czasochtonne i wymagajace, co moze prowadzié
do przecigzenia nauczycieli, a w efekcie do korzystania z tych narzedzi. Jednak gdy
nauczyciele dobrze znajg swoich ucznidw, otrzymujqg wsparcie od kolegéw i kierownictwa
szkoty oraz pracujg w kulturze szkolnej, ktéra ceni i wspiera nauczycieli, sukces staje sie

nie tylko mozliwy, ale i nieunikniony.

“Czasem proces przygotowania wszystkich niezbednych materiatéw trwa nieco dtuzej,
zwtaszcza gdy w klasie sg uczniowie o réznych zdolnosciach i potrzebach edukacyjnych,
co czesto ma miejsce w szkotach specjalnych, ale warto to wielokrotnie powtarzaé, bo sam

proces uczenia sie i nauczania w szkole jest zdecydowanie tatwiejszy do zrealizowania.
Szkolnictwo specjalneTeacher BoZica C.

To, co kazdy nauczyciel pracujacy z uczniami z niepetnosprawnosciq rozwojowqg musi
wiedzie¢ podczas korzystania z AAC, to to, ze jest to potezne narzedzie, ktére jest w
zasiegu kazdego nauczyciela, ale nie jest wszechmocne. Powinna by¢ stosowana wtedy,
gdy uczniowie tego potrzebujg, czyli wtedy, gdy odniosqg z niej najwieksze korzysci i w
sposéb, ktéry najbardziej im odpowiada, biorac pod uwage ich mozliwosci i zdolnosci, a

takze wsparcie, jakie majg w swoim otoczeniu.
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B. Liceul Specjalna technologia dla 0s6b niedostyszgcych Kluz-

Napoka (Rumunia)

Testowanie AAC Pilot Boxéw byto okazjg do zastosowania zasobéw opracowanych w
ramach projektu w rzeczywistym kontekscie. Pomogto nam to zrozumie¢ nie tylko to, czy
zasoby sq dobrze zaprojektowane w teorii, ale takze czy mozna je skutecznie, tatwo i

skutecznie zastosowaé w codziennych zajeciach dydaktycznych i terapeutycznych.

W naszej placéwce zasoby zostaty wdrozone zaréwno w formie zaje¢ dydaktycznych, jak
i terapeutycznych z udziatem 50 dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w wieku
od 6 do 12 lat: do szkoty specjalnej uczeszcza 45 dzieci, a 5 dzieci uczeszcza do szkoty
ogdlnodostepnej i uczestniczy w zajeciach terapii stuchu i jezyka w OSrodku Wsparcia

Rodziny i Wczesnej Interwencji tej szkoty.

Strategie nauczania (wykorzystane metody i materiaty) oraz formy organizacji zajeé
réznity sie w zaleznosci od klasy, dzieki czemu moglismy przetestowac przydatnosé
materiatéw w réznych kontekstach, dla uczniéw o réznych potrzebach, o réznych stylach
uczenia sie i réznych rytmach uczenia sie. Z tych powodéw faza testowania materiatéw
pozwolita nam ocenié, na ile elastyczne i adaptowalne sq zasoby projektowe, szczegdlnie
dla dzieci z niepetnosprawnosciami, trudnosciami komunikacyjnymi i specyficznymi

trudnodciami w nauce.

Wdrozenie zasobéw AAC w naszej szkole obejmowato szereg krokéw, z ktérych kazdy
byt wazny dla zidentyfikowania korzysci i zalet AAC, a takze mozliwych ograniczen i

adaptacji potrzebnych do dalszego ulepszania naszych zasobdw:

= 15
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Przygotowanie do testowania/wdrozenia

In the W fazie przygotowawczej nauczyciele i dzieci wypetniali kwestionariusze przed
testem. Nauczyciele zapoznali sie z trescig materiatéw znajdujagcych sie w ramkach AAC,
zapoznali sie z poradnikiem pedagogicznym i kartq pedagogiczna, a takze przygotowali
materiaty (druk, laminowanie, pobieranie opowiadan na tablety itp.) do zajec

dydaktycznych i terapeutycznych.

Organizacja zajec¢ dydaktycznych/terapeutycznych

Dzieci biorgce udziat w testowaniu zasobéw majq szerokie spektrum trudnosci lub
niepetnosprawnosci - uposledzenie stuchu, lekka niepetnosprawnosc intelektualng,
zaburzenia ze spektrum autyzmu, ADHD, op6Znienie w rozwoju ekspresyjnym i

receptywnym jezyka, dysleksje, dysgrafie, zaburzenia jezykowe i mowy.

Organizacja zaje¢ byta rézna w zaleznosci od wieku, potrzeb i potencjatu dzieci. Dla
dzieci w wieku przedszkolnym zdecydowali$my sie na organizacje zaje¢ indywidualnych,
natomiast dla dzieci ze szkét podstawowych zaplanowano gtéwnie zajecia w catej klasie
lub grupie. Zasoby zostaty réwniez przetestowane w specyficznych dziataniach
terapeutycznych i kompensacyjnych realizowanych w O$rodku Wsparcia Rodziny i

Wczesnej Interwencji oraz w szkole.
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Testowanie/wdrazanie zasobow w dziatalnosci dydaktycznej i terapeutycznej

Wdrazanie zasobéw AAC w zajeciach klasowych odbywato sie przez kilka tygodni, aby
daé nauczycielom i dzieciom mozliwo$¢ przeéwiczenia réznych narzedzi AAC w réznych

zajeciach.

W wiekszos$ci zaje¢ dydaktycznych punktem wyjscia byta historia z pudetka AAC. Do
zapoznania dzieci z trescig opowiadania wykorzystano poziom adaptacji 1 (tekst
adaptowany + ilustracje). Podczas testéw nauczyciele wykorzystali historie zaréwno w

formacie cyfrowym, jak i papierowym.

= . A9 ‘ : o A
W zaleznosci od ztozono$ci specjalnych potrzeb dzieci i ich wieku, w fazie opowiadania

uzyliSmy poziomu 1 lub 2 historii. Po przedstawieniu tresci opowiadania nauczyciele
zorganizowali z dzie¢mi zajecia éwiczagce stownictwo (stowa + piktogramy lub znaki +
piktogramy), wykorzystanie stownictwa w réznych kontekstach komunikacyjnych: gry,

dramatyzacja, odgrywanie rél, teatr cieni.
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Potem dzieci ¢wiczyli swoje umiejetno$ci matematyczne (umiejetnosci numeryczne dla
matych dzieci, uzycie ksztattéw geometrycznych w konkretnych kontekstach, znane

dzieciom powyzej 8 roku zycia).

Zajecia byty kontynuowane wraz z rozwojem umiejetnosci zycia codziennego: wyrazania
emocji w réznych kontekstach, poczgwszy od historii "Odyseusz w krainie cyklopéw",
opisywania swojego wymarzonego domu po przeczytaniu bajki "Jack i todyga fasoli" czy
¢wiczenia umiejetnosci srodowiskowych, omawiania zagrozonych zwierzqt i mozliwych
dziatan zmniejszajgcych ryzyko wyginiecia czy praktykowania selektywnej zbiérki

odpaddw.
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W ramach zajeé terapeutycznych dzieci najpierw ¢wiczyty umiejetnosci czytania i
pisania, a nastepnie ¢wiczyty umiejetnosci komunikacyjne w réznych kontekstach,
wykorzystujgc narzedzia AAC: stowa, piktogramy, obrazy, znaki. Dzieci uzywaty pisania
za pomocqg symboli za pomocg Widgit SymWeriter i rysowaty lub malowaty sceny z
przeczytanych historii. Cze$¢ dzieci brata udziat w pracach rysunkowych/malarskich i
zdobyta nagrody w ogdlnopolskich konkursach interdyscyplinarnych, takich jak "Historia

w akwareli" czy "Swiat opowiesci".

Dictare

ﬁt‘i’!

Odiseu este rege in Ttaca .

& o1 =™

Polifem  are doar un ochi .

ME A"
- A7
O
va

ad pasi uriasi .

Echipajul e:e t .......
Ogolny wptyw i korzysci ptynqgce z boksow AAC:

. Poprawa stownictwa i umiejetnosci czytania i pisania: Powigzanie stowa
pisanego z zasobami wizualnymi, ikonami i znakami znacznie utatwito rozwdj

jezyka, czytanie ze zrozumieniem i umiejetnosci narracyjne.
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. Wspédtpraca i uczenie sie sprzyjajgce wigczeniu spotecznemu: Zajecia byty
angazujagce, kreatywne i promowaty wspétprace miedzy dzie¢mi, zachecajqgc
do wzajemnego wsparcia.

. Rozwdj emocjonalny: Zasoby AAC pomogty dzieciom lepiej zrozumie¢ emocje i

motywacje postaci, poprawiajgc ich inteligencje emocjonalna.

Nauczyciele docenili materiaty pomocnicze i proponowane dziatania z ramek AAC,
elastycznos$¢ w podejsciu do tresci oraz wskazéwki metodyczne, ktdre przyczynity sie do
rozwoju kompetencji uczniéw oraz zwiekszyty ich zaangazowanie i udziat w zajeciach

dydaktycznych.

Zdarzato sie, ze materiaty znajdujqgce sie w pudetkach AAC wymagaty dalszej adaptacji,
zwtaszcza dla mtodszych dzieci (6-7 lat), dla ktérych niektére teksty byty zbyt dtugie, a
niektére tresci zbyt ztozone. Teksty zostaty podzielone na krétsze rozdziaty i czytane

przez kilka sesji czytania, a w przypadku bardziej ztozonych tresci dotgczono wiecej ikon

lub sugestywnych obrazéw, aby utatwic¢ zrozumienie i opowiedzenie.

Projekt byt réwniez cenng okazjq dla nauczycieli do rozwijania swoich umiejetnosci
zawodowych, eksperymentowania z nowymi metodami i dywersyfikacji narzedzi pracy w

sposéb bezposredni, stosowany i zorientowany na dziecko.

To doswiadczenie pokazato nam, ze alternatywne zasoby komunikacyjne to nie tylko
uzyteczne narzedzia; Sg pomostami miedzy ludZmi, ktérzy komunikujq sie za pomocqg
stéw, a tymi, ktérzy komunikujq sie za pomocg obrazéw i symboli. A korzysci sq
oczywiste: lepsza komunikacja, wieksze zaangazowanie i wspétpraca, wieksze zaufanie.

Nie tylko dla dzieci, ale takze dla nas, ktérzy z nimi pracujemy.
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C. Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy UNICEF (Polska)

Nasza szkota jest w catosci placdwka ksztatcenia specjalnego. Wszyscy nasi uczniowie
majq specjalne potrzeby edukacyjne, w tym niepetnosprawnos¢ intelektualng. Wielu z
nich znajduje sie w spektrum autyzmu i ma niepetnosprawnosci sprzezone. Nasi
uczniowie sq w wieku od 7 do 24 lat. Specjalny OSrodek Szkolno-Wychowawczy UNICEF
w Stupsku sktada sie z trzech jednostek szkolnych: szkoty podstawowej, szkoty

zawodowej oraz szkoty przygotowujqgcej uczniéw do zatrudnienia.

Przez dwa lata trwania projektu nasi uczniowie wielokrotnie uczestniczyli w zajeciach z
wykorzystaniem zasobéw Plural Words. Pilotaz zostat przettumaczony na jezyk polski i
rozdawany zainteresowanym nauczycielom i terapeutom. ByliSmy bardzo ciekawi ich
opinii i osiggnietych efektéw terapeutycznych. Pudetka postuzyty réwniez jako modele
do tworzenia wtasnych pomocy dydaktycznych, ktére opracowalismy po odbytym
szkoleniu w ramach projektu. Materiaty dydaktyczne przygotowane przez zespét
profesjonalistéw Plural Words przeznaczone sq przede wszystkim dla oséb z
trudnosciami w komunikowaniu sie i zawierajqg specjalne zestawy piktograméw do
komunikacji alternatywnej. Majqg réwniez na celu rozwijanie u dzieci umiejetnosci
czytania, pisania i liczenia, a takze wspieranie prawidtowego rozwoju emocjonalnego
poprzez promowanie postaw prospotecznych i nauczanie umiejetnosci zycia
codziennego. Pudetka zostaty przetestowane wsrdd ucznidéw w réznym wieku, nawet
znacznie starszych niz zalecana grupa wiekowa. Nauczyciele i terapeuci korzystali z e-
bookéw i ¢wiczen w liczbie mnogiej na swoich zajeciach. Dzieki takiemu nauczaniu
przetamali$my bariery i stereotypy dotyczgce alternatywnej komunikacji, utatwilismy
komunikacje miedzy osobami dotknietymi réznymi zaburzeniami i niepetnosprawnosciami

oraz promowali$my integracje.
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Przyktady dziatan edukacyjnych i terapeutycznych realizowanych w ramach

tego projektu z wykorzystaniem jego zasobow:

Dofinansowane przez
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W przypadku dzieci z niepetnosprawnosciq intelektualng materiaty przeznaczone
dla mtodszych dzieci mogq by¢ wykorzystywane i dostosowane do potrzeb
starszych uczniéw, w tym mtodziezy, a nawet dorostych.

Pudetka Plural Words byty wykorzystywane zaréwno w terapii indywidualnej,
grupowej, jak i podczas zaje sportowych prowadzonych w sali gimnastycznej i na
$wiezym powietrzu. Swiadczy to o uniwersalnoéci przygotowanych pudetek oraz o
elastycznosci, jaka mogg wykazac sie nauczyciele i terapeuci, taczgc wtasne
umiejetnosci zawodowe i doswiadczenie z materiatami dydaktycznymi
dostarczanymi przez naszych partnerdw.

Materiaty zostaty podzielone na dwa poziomy i zawieraty historie zaadaptowane
piktogramami do komunikacji alternatywnej, instrukcje dla nauczycieli i
terapeutéw oraz karty pracy z konkretnymi ¢wiczeniami gotowymi do
wykorzystania terapeutycznego. Podczas testowania materiatéw przygotowanych
przez zesp6t Plural Words nasi nauczyciele nie mieli trudnosci ze zrozumieniem
instrukcji. Mogli tatwo dostosowac tresci do potrzeb uczniéw z
niepetnosprawnosciq intelektualng, autyzmem i réznymi wyzwaniami
komunikacyjnymi. Materiaty mogg by¢ uzywane zaréwno jako gtéwne narzedzie,
jak i jako dodatkowa pomoc podczas terapii. W wielu grupach niektére dzieci
miaty trudnosci z komunikacja, podczas gdy inne nie. Pola "Stowa w liczbie
mnogiej" pomogty zintegrowac¢ grupy i umozliwity wzajemng komunikacje miedzy

uczniami postugujacymi sie werbalnie i AAC.
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.0Ogélne korzysci i wptyw korzystania z zasobéw AAC:

e Korzystanie z materiatéw zawierajgcych alternatywne pomoce komunikacyjne
zapewnia doskonate mozliwosci terapeutyczne dla uczniéw z
niepetnosprawnosciami intelektualnymi i sprzezonymi.

e Piktogramy sgq powszechnie dostepne, a ich zastosowanie umozliwia ttumaczenie
catych zdan na alternatywng komunikacje. W ten sposéb cata historia staje sie
zrozumiata dla odbiorcy i pomaga terapeucie przekazywaé komunikaty uczniom
niewerbalnym.

e Dzieki uczestnictwu w zajeciach z wykorzystaniem materiatéw Plural Words nasi
uczniowie wzmocnili swojg samoocene.

e Materiaty pozwolity im lepiej wyrazi¢ swoje potrzeby i emocje.

e Uczniowie zwiekszyli swojg samodzielno$¢ i umiejetnosci dbania o siebie.

-

e Zestawy Plural Words wspieraty rozwéj jezykowy i
poznawczy oraz stymulowaty przyswajanie nowych
pojec.

e Dziatania te doprowadzity do zmniejszenia liczby
trud nych zachowan, ktére czesto wynikaty z
niezrozumienia lub niezrozumienia potrzeby.

e Korzystanie z materiatéw AAC utatwia interakcje
spoteczne i umozliwia uczestnictwo w rozmowach,
zabawie i pracy.

e Zestawy dydaktyczne wykorzystujgce metody AAC

sq doskonatg alternatywq dla tradycyjnych

ksigzeczek edukacyjnych.
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e Wykorzystanie popularnych opowiesci, mitéw i basni znacznie podnosi
atrakcyjnosc zestawdw, jednoczesnie pobudzajgc wyobraznie i kreatywnosé

dzieci.
Ograniczenia / wymagane korekty:

e Najwiekszym ograniczeniem w testowaniu zestawéw Liczby Mnogiej wérdd
naszych uczniéw byta konieczno$¢ dostosowania tresci do indywidualnych
mozliwosci kazdego dziecka. Ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ intelektualng w
zakresie od tagodnej do gtebokiej, a takze mozliwe wspdtistniejgce
niepetnosprawnosci, takie jak uposledzenie wzroku, stuchu, motoryczne, choroby
wspotwystepujace lub zaburzenia ze spektrum autyzmu, bariery mogg wynikaé z
réznic w rozwoju poznawczym i zdolnosci uczenia sie lub rozumienia tresci. Rolg
nauczycieli i terapeutéw byto dostosowanie dostepnych materiatéw do kazdego
ucznia lub grupy uczniéw. Zdarzato sie, ze udawato sie wykorzystac tylko
fragmenty przygotowanych zestawéw. Zalecana grupa wiekowa wskazana w
zestawach nie zawsze byta odpowiednia dla naszych uczniéw. Na zajeciach

korzystaliSmy z materiatéw w jezyku polskim, co stanowito wyzwanie dla naszych

. u
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ukrainskich uczniéw, cho¢ w dtuzszej perspektywie moze im poméc w
przyswojeniu polskiego stownictwa.

e Wyb6ér i wdrozenie alternatywnych metod komunikacji wymaga czasu, cierpliwosci
i konsekwencji w terapii. Wymaga réwniez od nauczycieli wyjasnienia uczniom
zasad korzystania z AAC, poniewaz nie wszyscy z nich mieli wczes$niejsze

dod$wiadczenia z takimi metodami.

Testowanie zasobow Stowa w liczbie mnogiej w
Srodowisku Montessori

Montessori Rive Gauche (Szwajcaria)

Ksiazeczki z piktogramami w scenerii Montessori

Szkota Montessori, w ktérej testowalismy ten materiat, jest dwujezyczna (francusko-
angielska). Wiekszos¢é naszych ucznidw jest native speakerami jezyka francuskiego lub
postuguje sie innym jezykiem ojczystym. Angielski jest czesto ich drugim jezykiem i jest

nauczany w zanurzeniu w szkole.

Podczas fazy testowania naszych pél z piktogramami zdecydowali$my sie wprowadzié¢
ksiazki AAC poziomu 1 w jezyku angielskim, ktéry jest drugim jezykiem dla naszych

uczniéw w wieku od 6 do 8 lat.

Prezentujac te ksigzki, nauczyciel méwiagcy po angielsku pytat dzieci, co widzqg na
piktogramach. Takie podejscie pozwolito dzieciom w naturalny sposéb przejgé na
wtasnos$¢ ksigzki i spontanicznie uzywad angielskiego stownictwa do opisywania

obrazéw.
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Obserwacje i wyniki
Sesje te pozwolity nam:

e Odkryj zakres stownictwa, ktére dzieci juz znaty w swoim drugim jezyku.

e Obserwuj, jak podpowiedzi piktogramowe w naturalny sposéb sktaniajg dzieci do
wypowiedzenia zamierzonego stowa lub synonimu.

e Zachecaj do méwienia w drugim jezyku w znaczgcym i angazujacym kontekscie,
poprzez opowiadanie historii.

e Utatwiajg nauke nowych stéw, poniewaz stownictwo przedstawione w

konkretnym i ciekawym kontekscie jest tatwiejsze do zapamietania.

Ksiazki zostaty nastepnie bezptatnie udostepnione dzieciom. Ci, ktérzy zdecydowali sie

powrdécié do ksigzek:

e Opowiedz te historie na gtos.
e Stworzono mate sztuki, z ktérych kazda wcielata sie w role postaci.
e Rozwingt wystepy Kamishibai, ktére pdZniej zostaty zaprezentowane innym

klasom.

Te powtarzajqce sie ¢wiczenia wykorzystujgce rézne formaty pomogty utrzymaé
zainteresowanie i wzmocnity zapamietywanie stownictwa.
Narzedzie to okazato sie zatem szczegdlnie cenne we wspieraniu rozwoju drugiego

jezyka w klasie.
Rozszerzenie na mtodszych uczniéw

Zacheceni tymi wynikami, wprowadzili§my ksigzeczki z piktogramami dla naszych
mtodszych uczniéw w wieku od 3 do 6 lat. Po raz kolejny doswiadczenie okazato sie

sukcesem. Dzieciom podobata sie tego typu ksigzka i mogty opowiadac historie za
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pomocq piktograméw, gtéwnie w swoim jezyku ojczystym dla 3-latkéw, ale takze w

drugim jezyku dla 5-latkéw.

Ograniczenia proponowanych pél

W klasie Montessori praktyczne zajecia z zycia i matematyki zawarte w naszych
pudetkach sg nieco mniej istotne dla dzieci neurotypowych, biorgc pod uwage szeroki

zakres konkretnych materiatéw juz dostepnych w naszym $rodowisku.

Jednak te zajecia pozostajg bardzo interesujace jako rozszerzenia dla dzieci
neurordznorodnych, ktére sq réwniez czesciq naszych klas, poniewaz zapewniajqg
alternatywne sposoby podejscia do pewnych umiejetnosci, czasami w innym tempie lub

na innym etapie rozwoju niz to, do czego przeznaczone sq materiaty Montessori.

. u
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Piktogramy jako narzedzie do zarzgdzania klasq

Przeglgdajac nasze praktyki AAC, byliSmy zaskoczeni, gdy zdaliSmy sobie sprawe, jak

obecne piktogramy byty juz obecne w naszych salach lekcyjnych, czesto nieSwiadomie.

Z Pozytywnej Dyscypliny nauczyliSmy sie juz, aby uzywaé obrazéw, a nie powtarzajgcych
sie polecen stownych, zwtaszcza aby unikng¢ ciagtego powtarzania negatywnych

polecen, poprzez wyswietlanie piktograméw, ktére pokazujg pozadane zachowanie.

Oto kilka przyktadéw dobrych praktyk, ktére juz funkcjonujg:

e Piktogramy przedstawiajgce odpowiedni ubiér potrzebny do wyjscia na przerwe w
zwigzku z pogodg dnia.
e Piktogramy pokazujace, za sprzatanie materiatéw odpowiada dziecko.

e Wizualne przypomnienia o myciu rgk po przerwie, ...

.Piktogramy jako wsparcie emocjonalne

Zdalismy sobie réwniez sprawe, jak pomocne moga by¢ piktogramy w wyrazaniu emocji
przez ucznidéw. W przypadku przyttoczenia dziecku czasami tatwiej jest wskazad

piktogram niz nazwa¢ problem.

Piktogramy pomagajq réwniez dzieciom umiejscowi¢ sie w codziennej rutynie,
wykorzystujgc wizualng o$ czasu ze zdjeciami harmonogramu na caty dzien i

znacznikiem, aby pokazaé, gdzie sq w tym harmonogramie.
Integracja jezyka migowego

WprowadziliSmy jezyk migowy poprzez piosenki z dzie¢mi od 3 roku zycia. Dzieci byty
bardzo zaangazowane, a ich zdolno$¢ do Spiewania i kojarzenia gestéw ze stowami byta

niezwykta! Niektérym z nich pomaga nawet skupi¢ sie na aktywnosci.
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W klasie dwujezycznej zauwazyli$my réwniez, ze gdy obaj nauczyciele (méwigcy réznymi

jezykami) uzywajg tego samego gestu do tego samego stowa, pomaga to dzieciom tatwiej

przyswoié drugi jezyk, poniewaz stowo migowe pozostaje takie samo w obu jezykach.
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ABY POJSC DALEJ

Chociaz rdzen Plural Words opiera sie na opracowywaniu historii

wspieranych symbolami i dziatan edukacyjnych, projekt zawsze miat

stuzy¢ jako podstawa do przysztych prac. Celem jest nie tylko
zaoferowanie gotowych do uzycia zasobéw, ale takze zapewnienie metodologii, ktérg

mozna dostosowad, rozszerzy¢ i utrzyma¢ dtugo po zakoriczeniu projektu.

W trakcie trwania projektu partnerzy stworzyli i przetestowali szeroki zakres dziatan
uzupetniajgcych. Wiele z tych dziatan zostato przeprowadzonych w klasach
integracyjnych, ale takze w bibliotekach, domach kultury i placéwkach terapeutycznych,

co $wiadczy o elastycznosci i zasiegu tego podejscia.

W ramach swojego zaangazowania w zréwnowazony rozwdj i budowanie potencjatu,
projekt Plural Words opracowat réwniez kurs e-learningowy przeznaczony specjalnie dla
nauczycieli, logopeddw i innych specjalistéw pracujacych z dzie¢mi. To szkolenie online
oferuje praktyczne wprowadzenie do AAC, w tym jego podstawowych zasad, réznych
rodzajoéw dostepnych narzedzi oraz strategii integracji AAC z codziennymi $rodowiskami
edukacyjnymi i terapeutycznymi. Kurs przedstawia réwniez przyktady z zycia wziete i
interaktywne ¢éwiczenia oparte na zasobach liczby mnogiej, pozwalajac uczestnikom
zobaczyé, w jaki spos6b mozna wykorzysta¢ komunikacje wspierang symbolami do
poprawy rozwoju jezyka, umiejetnosci czytania i pisania oraz uczestnictwa. Dzieki temu,
ze szkolenie to jest dostepne i elastyczne, projekt zapewnia, ze wiecej profesjonalistéw
jest przygotowanych do przyjecia praktyk komunikacyjnych sprzyjajgcych wtgczeniu

spotecznemu i dostosowania ich do lokalnego kontekstu.

Patrzac w przyszto$¢, potencjat stéw w liczbie mnogiej wykracza daleko poza swéj

poczgtkowy zakres. Zasoby te sq juz badane jako narzedzia do edukacji wielojezycznej,

- u
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alfabetyzacji rodziny, wczesnej interwencji, a nawet mediacji kulturowej w przestrzeni
publicznej. Przyszte partnerstwa mogqg obejmowac biblioteki publiczne, wydawcéw,
organizatoréw szkolen i organizacje rzecznicze dziatajgce w dziedzinie

niepetnosprawnosci, edukacji jezykowe;j i projektowania wtgczajacego.

Dtugoterminowa wizja liczby mnogiej jest prosta, ale potezna: sprawié, by komunikacja

wspierana symbolami stata sie naturalng i ceniong czescig podrézy edukacyjnej kazdego
dziecka. Dzieki wspdétpracy, kreatywnosci i integracji mozemy nadal budowadé przysztosé,
w ktoérej wszystkie dzieci bedg miaty dostep do jezyka, a za jego posrednictwem do wiezi,

pewnosci siebie i radosci.
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Plural Words to europejski projekt, ktéry
rozpoczqgt sie w pazdzierniku 2023 roku. Jest
on wspétfinansowany ze srodkéw programu
Erasmus+ Komisji Europejskiej w celu
wspierania edukacji szkolnej.

Projekt ma na celu utatwienie matym dzieciom
uczenia sie i korzystania z komunikacji
wspomagajqcej i alternatywnej (AAC) w
szkotach wczesnoszkolnych i podstawowych.
Dzieki kreatywnym narzedziom i pomocom
wizualnym Plural Words pomaga wszystkim
uczniom komunikowac sie, uczy¢ sie i by¢
wtgczonym, zapewniajgc réwne szanse
wszystkim.

plural-words.eu

Sfinansowane ze $rodkéw UE. Wyrazone poglgdy i opinie sq jedynie opiniami
autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlajq poglady i opinie Unii
Europejskiej lub Europejskiej Agencji Wykonawczej ds. Edukacji i Kultury (EACEA).
Unia Europejska ani EACEA nie ponoszq za nie odpowiedzialnosci.

(Kod projektu: 2023-1-FR01-KA220-SCH-000155095).






