
 

 

Pictogrammes sur les déchets et le recyclage 

​ ​ ​ ​ ​ Outil de CAA 

 

Matériel nécessaire :  

●​ Papier ou papier cartonné 

●​ Marqueurs ou outils de dessin numérique 

●​ Imprimante (en option) 

Compétence clé : Compétences de la vie quotidienne 

 

OBJECTIFS GÉNÉRAUX 

L’objectif de cet outil est de fournir un support visuel pour la compréhension des 

différents types de déchets et des pratiques de recyclage dans le thème de 

l’écologie. À l’aide de pictogrammes, elle vise à faciliter la communication et la 

compréhension des comportements écologiques et des concepts de gestion des 

déchets. Il favorise la sensibilisation et la compréhension de l’impact 

environnemental des différents types de déchets et fournit une référence visuelle 

aux enfants ayant des difficultés de communication pour exprimer leurs 

préférences ou leurs préoccupations concernant l’élimination des déchets. 

 

 



 

​​ COMMENT L'UTILISER 

1.​ Introduction: Présentez l’outil de CAA et expliquez son objectif pour 

faciliter la communication sur la gestion des déchets et le recyclage. 

2.​  Identifiez les types de déchets : Présentez chaque pictogramme 

représentant différents types de déchets, tels que le plastique, le papier, le 

verre, les déchets organiques, les déchets électroniques et les déchets 

dangereux 

3.​ Discutez des pratiques de recyclage : Décrivez les pratiques de recyclage 

associées à chaque type de déchets à l’aide des pictogrammes 

correspondants. Par exemple, expliquez qu’une bouteille en plastique 

heureuse qui saute dans un bac de recyclage signifie le recyclage des 

déchets plastiques. 

4.​ Abordez le rejet des déchets : Discutez des conséquences d’une 

élimination inappropriée des déchets en montrant des pictogrammes des 

déchets rejetés, tels qu’une triste bouteille en plastique avec une croix 

dessus. 

5.​ Encouragez la communication : Encouragez les enfants à utiliser l’outil de 

CAA pour exprimer leurs préférences, leurs préoccupations ou leurs 

questions sur la gestion des déchets et les pratiques de recyclage. 

6.​ Promouvoir l’apprentissage : Utilisez l’outil de CAA comme aide visuelle 

lors d’activités éducatives ou de discussions sur l’écologie et la vie 

quotidienne. 

 



  

COMMENT LE CRÉER  

La création de l’outil implique plusieurs étapes pour le rendre efficace : 

Tout d’abord, Concevez des pictogrammes en créant des images pour chaque 

type de déchets et d’actions de recyclage à l’aide d’un logiciel de dessin ou de 

conception. Plusieurs sites Web comme Canva ou Flaticon offrent des services 

gratuits ou payants pour générer des pictogrammes rapidement et facilement, ou 

il existe également des applications mobiles disponibles pour les appareils iOS et 

Android qui permettent aux utilisateurs de créer des pictogrammes directement 

sur leurs smartphones ou tablettes. 

Ensuite, ajoutez des éléments visuels pour rendre les images plus claires, en 

utilisant des symboles ou des signes qui représentent chaque type de déchets et 

chaque pratique de recyclage. 

Ensuite, décidez si vous souhaitez imprimer les pictogrammes sur du papier ou 

du papier cartonné pour un usage physique, ou les afficher numériquement sur un 

écran ou un appareil pour une utilisation interactive. 

Enfin, organisez et disposez les pictogrammes sur un tableau de communication 

de manière logique et accessible, afin que les enfants puissent les trouver et les 

utiliser facilement en cas de besoin. 

Voici un exemple utilisant la sélection gratuite de Flaticon : 

 



  

 

Voici d’autres suggestions pour créer vos propres éco-pictogrammes ! 

Pictogramme « Plastique » : 

Recyclage : Montrez une bouteille en plastique heureuse qui saute dans un bac de 

recyclage. 

Rejet : Montrez une bouteille en plastique triste avec une croix dessus. 

 

Pictogramme « Papier » : 

Recyclage : Montrez un morceau de papier souriant jeté dans un bac de 

recyclage. 

Rejet : Montrez une feuille de papier froissée avec une croix dessus. 

 



  

 

Pictogramme « Verre » : 

Recyclage : Montrez une bouteille en verre heureuse et joyeusement posée dans 

un bac de recyclage. 

Rejet : Montrez une bouteille en verre brisée avec une croix dessus. 

 

Pictogramme « Déchets organiques » : 

Recyclage : Montrez un bac à compost avec des feuilles vertes et une pomme 

souriante à l’intérieur. 

Rejet : Montrez une peau de banane triste avec une croix dessus. 

 

Pictogramme « déchets électroniques » : 

Recyclage : Montrez un ordinateur portable joyeux avec un symbole de recyclage 

sur son écran. 

Rejet : Montrez un vieux téléphone froncé avec une croix dessus. 

 

Pictogramme « Déchets dangereux » : 

Recyclage : Montrez un baril heureux de déchets dangereux éliminés en toute 

sécurité. 

Rejet : Montrez un crâne et des os croisés sur un tonneau avec une croix dessus. 
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