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Green card dei sinonimi e contrari
Scheda di attivita

Gruppo target: 10+ anni
Durata: circa un’ora
Materiale necessario:

e Un mazzo di carte illustrato.
e Due mazzi di carte diversi: uno per i sinonimi e uno per i contrari.

e Un timer (opzionale).

Competenza chiave: Alfabetizzazione

OBBIETTIVI GENERALI

Il gioco di carte dei sinonimi e contrari & un’attivita coinvolgente progettata per
ampliare il lessico e migliorare le abilita linguistiche del bambino attraverso un
approccio ecologico ed eco sostenibile. Allenandosi a pensare in modo creativo e
veloce, i bambini non solo potranno apprendere nuove espressioni linguistiche
eco sostenibili, ma anche affinare le loro abilita di categorizzare e mettere in

relazione le parole, elemento che € essenziale allo sviluppo del linguaggio.
Gli obbiettivi principali sono:

e Aiutare i bambini ad ampliare il proprio lessico imparando sinonimi e
antonimi correlati all’ecologia e all’eco sostenibilita.
e Incoraggiare la velocita e la creativita del pensiero nel tentativo di

identificare concetti legati all’eco sostenibilita.
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IMPLEMENTAZIONE

1. Introduzione (5 minuti):

e Spiega ai bambini i concetti di sinonimi (parole che hanno significati simili)
e antonimi (parole con significati opposti) usando esempi legati al concetto
di eco sostenibilita.

e Mostra esempi di sinonimi come: riciclare - riusare, preservare -
risparmiare, conservare - salvare; o di antonimi come: sprecare -

conservare, inquinare - proteggere.

2. Impostazione del gioco (5 minuti):

e Crea due pile dal mazzo di carte: una per i sinonimi e una per gli antonimi,
con parole a tema ecologico e green.

e Mischia ogni pila per garantire che le carte siano ordinate in modo casuale.

e Stabilisci il turno di gioco di ciascun bambino per garantire equita.

3. Giocare al gioco dei sinonimi (15 minuti):
Ogni bambino pesca una carta a turno dal mazzo dei sinonimi.

Essi devono pensare ad un sinonimo corrispondente alla parola sulla carta, legato

a concetti eco sostenibili.

Se la combinazione é giusta, il bambino puo tenere la carta. Se il bambino non

riesce a trovare un sinonimo, la carta viene rimessa in cima al mazzo.

Se si vuole, si puo utilizzare un timer per aumentare la competizione, dando ad

ogni bambino un tempo a disposizione per rispondere relativamente breve.

Si continua finché tutte le carte sono state pescate o si imposta un tempo limite.

Il bambino che ha piu carte vince.

4. Giocare al gioco dei contrari (15 minuti):

Seguire le stesse istruzioni di prima ma con il mazzo di carte degli antonimi.

Plural

e wovea IMIOVEtIA Wards




Ciascun bambino pesca una carta e pensa ad un antonimo correlato a tematiche

ecosostenibili e dell’ecologia.

Correggere la propria risposta permette al bambino di conservare la sua carta,

mentre in caso di risposte sbagliate la carta ritorna in cima al mazzo.
Si puo utilizzare un timer per mettere alla prova le abilita di velocita di pensiero.

Il gioco finisce quando tutte le carte sono state usate o allo scadere di un tempo

prestabilito. Il bambino vincitore € colui che ha collezionato piu carte.

5. Riflessione e condivisione (10 minuti):
e Dopo aver completato il gioco, sprona i bambini a riflettere sulla loro
esperienza e a discutere delle cose che hanno imparato.

e Incoraggia il dibattito con domande come:
Quali nuove parole eco sostenibili hai scoperto oggi?
Ti é sembrato facile individuare sinonimi e contrari legati ai temi dell’ecologia?

Cosa hai provato quando hai capito di dover pensare velocemente per continuare a

giocare?

Sprona i bambini a condividere le loro strategie per ricordare o creare le parole.

POTENZIALE PER LO SVILUPPO DEL LINGUAGGIO

Il gioco di carte dei sinonimi e contrari offre un potenziale importante a supporto
dello sviluppo del linguaggio nei bambini, specie in ambito di ecologia ed eco
sostenibilita. Grazie alla partecipazione attiva, i bambini possono espandere il
proprio vocabolario ecologico in modi interattivi e divertenti. L’esposizione a
sinonimi e antonimi legati a tematiche di eco sostenibilita migliora le capacita dei
bambini di esprimere in modo efficace concetti tra loro simili o opposti. Questa
attivita rappresenta I'occasione ideale per arricchire il lessico e migliorare la

comprensione di alcune parole e il loro utilizzo nei contesti ambientali.
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Il gioco, inoltre, promuove la creativita e permette di sviluppare la velocita di
ragionamento e le abilita di problem solving “obbligando” i bambini a rispondere
prontamente e nei limiti di tempo. Questo permette ai bambini di sviluppare una
comunicazione pil fluida e naturale, alimentando abilita cognitive come la
flessibilita e 'adattabilita. La capacita di articolare le parole per continuare a
giocare, inoltre, garantisce uno sviluppo stabile delle abilita comunicative e
rafforza la fiducia dei bambini nelle loro capacita comunicative in un contesto

eco-compatibile.
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