
 

 

 

                L’ecologia della CAA: ​
Pittogrammi dello spreco e del riciclaggio 

Strumento di CAA 

 

Materiale necessario:  

●​ Carta o cartoncino 
●​ Pennarelli o strumenti per il disegno digitale 
●​ Stampante (opzionale) 

Competenza chiave: Abilità di vita pratica e quotidiana 

 

OBBIETTIVI GENERALI 

L’obbiettivo di questo strumento è di fornire materiali di supporto visivo per 

comprendere le diverse tipologie di rifiuti e di attività di riciclaggio nel tema 

dell’ecologia. Usando i pittogrammi, lo strumento ha come obbiettivo quello di 

facilitare la comunicazione e la comprensione dei comportamenti ecologici e del 

concetto della gestione dei rifiuti. Promuove la consapevolezza e la comprensione 

dell’impatto ambientale che hanno i diversi tipi di rifiuto e costituisce un 

riferimento visivo per i bambini con difficoltà comunicative permettendo loro di 

esprimere le proprie idee o preoccupazioni in merito allo smaltimento dei rifiuti. 

 

 



  

COME USARLO 

1.​ Introduzione: Introdurre lo strumento di CAA e spiegare il principale 
obbiettivo di facilitazione della comunicazione sui temi della gestione dei 
rifiuti e del riciclaggio. 

2.​ Identificare le diverse tipologie di rifiuto: Presentare il pittogramma per 
ciascun tipo di rifiuto, ad esempio plastica, carta, vetro, rifiuto organico, 
apparecchiature elettroniche, e rifiuti pericolosi. 

3.​ Discutere sulle pratiche di riciclaggio: Descrivere le pratiche di 
riciclaggio  associate a ciascun tipo di rifiuto con l’aiuto dei pittogrammi 
corrispondenti. Ad esempio, spiegare che una bottiglia di plastica 
sorridente sta per saltare all’interno di un cestino per essere riciclata. 

4.​ Affrontare il tema del rifiuto di riciclare: Discutere le conseguenze di 
uno smaltimento improprio dei rifiuti mostrano pittogrammi di scarti non 
riciclati, come una bottiglia di plastica triste con una grossa croce sopra.  

5.​ Incoraggiare la comunicazione: Incoraggiare i bambini ad utilizzare 
questo strumento di CAA per esprimere idee, preoccupazioni, o domande 
sul tema della gestione dei rifiuti e delle pratiche di riciclaggio.  

6.​ Promuovere l’apprendimento: Usare questo strumento di CAA come 
ausilio visivo per attività didattiche o discussioni sul tema dell’ecologia e 
della vita quotidiana.  

 

COME REALIZZARLO 

Al fine di essere efficace, la creazione dello strumento prevede diversi step: 

Per prima cosa, progettare i pittogrammi creando immagini per ciascuna 

tipologia di rifiuto e di pratica di riciclaggio disegnando o implementando un 

software per la progettazione online. Molti siti web come Canva o Flaticon 

offrono servizi gratuiti o a pagamento per generare pittogrammi in modo facile e 

veloce, o si possono utilizzare app per dispositivi mobili iOS o Android che 

 



  

permettono agli utenti di creare direttamente i pittogrammi sul proprio 

smartphone o tablet. 

Poi, aggiungere elementi visivi per rendere le immagini più chiare, usando 

simboli o segni che rappresentano ciascun tipo di rifiuto e di pratica ecologica.  

Successivamente, decidere se stampare i pittogrammi su carta o cartoncino per 

permetterne un uso più fisico, o visualizzarli digitalmente sullo schermo per un 

uso più interattivo.  

Infine, organizzare e sistemare i pittogrammi in modo logico e accessibile su una 

scheda, permettendo ai bambini di rintracciarli e usarli quando necessario.  

 

Qui un esempio che utilizza la selezione gratuita di Flaticon: 

 

(https://www.flaticon.com/packs/waste-management-13) 

 

 

https://www.flaticon.com/packs/waste-management-13


  

Ecco altri consigli per la creazione dei vostri eco-pittogrammi! 

 

Pittogramma “plastica”: 

Riciclare: Mostra una bottiglia di plastica felice di saltare in un bidone di 

riciclaggio. 

Non riciclare: Mostra una bottiglia di plastica triste con una croce sopra. 

 

Pittogramma “carta”: 

Riciclare: Mostra un pezzo di carta sorridente lanciato in un bidone di riciclaggio. 

Non riciclare: Mostra un foglio di carta stropicciato con una croce sopra. 

 

Pittogramma “vetro”: 

Riciclare: Mostra un’allegra bottiglia di vetro seduta in un bidone di riciclaggio. 

Non riciclare: Mostra una bottiglia di vetro rotta con una croce sopra. 

 

Pittogramma “rifiuto organico”: 

Riciclare: Mostra un cestino per l’organico contenente foglie verdi e mele 

sorridenti. 

Non riciclare: Mostra una buccia di banana triste con una croce sopra. 

 



  

 

Pittogramma “rifiuti elettronici”: 

Riciclare: Mostra un computer allegro con un simbolo di riciclaggio sullo schermo.  

Non riciclare: Mostrare un vecchio telefono arrabbiato con una croce sopra. 

 

Pittogramma “rifiuti pericolosi”: 

Riciclare: Mostrare un barile felice pieno di rifiuti pericolosi smaltiti in sicurezza. 

Non riciclare: Mostra un teschio e delle ossa su un barile con una croce sopra. 
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