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Explorarea naturii:
Descoperind formele geometrice

Fisa de activitate

e Grup tinta: 10+ ani
e Durata: aproximativ 1 ord
e Materiale necesare:
o Caiete sau fise pentru inregistrarea observatiilor
o Creioane sau pixuri
o Camerd foto sau telefon (optional) pentru realizarea
fotografiilor

o Incdltdminte confortabild si Tmbrdcdminte adecvatd vremii

e Competenta-cheie: Numeratia

OBIECTIVE GENERALE

Aceastd activitate de explorare a naturii 1i ajutd pe copii nu numai sd invete
despre formele geometrice, ci si sd promoveze o legdaturd mai profunda cu mediul
Tnconjurdtor. Prin observarea si identificarea formelor din naturd si arhitecturd,
copiii isi dezvoltd o mai bund capacitate de observatie si o Tntelegere practicd a
geometriei. Aceastd activitate combind invdtarea cu exercitiul fizic si explorarea,

ceea ce o face o experientd captivantd si educativd. Obiectivul activitdtii de
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explorare a naturii este de a Tmbundtati abilitdtile de observare ale copiilor prin
identificarea formelor geometrice in mediul lor natural si construit, de a promova
o Tntelegere a geometriei prin exemple din lumea reald si de a incuraja activitatea

fizicd, promovand in acelasi timp o legdturd cu natura.

IMPLEMENTARE

Introducere (10 minute):

e Adunati copiii si explicati-le scopul activitatii: sd gdseasca si sa identifice
forme geometrice Tn mediul Thconjurdtor.

e Discutati despre diferitele forme geometrice pe care le-ar putea gdsi, cum
ar fi cercuri, triunghiuri, pdtrate, dreptunghiuri si ovale.

e Ardtati exemple de locuri Tn care aceste forme pot fi gdsite in natura (de
exemplu, cercuri in trunchiurile copacilor) si in structuri create de om (de

exemplu, pdtrate Tn cdrdamizi).

Pregadtirea (5 minute):

e Duceti copiii la o plimbare prin parcul local, grddind sau cartier.

e Incurajati-i sd fie atenti la diverse forme geometrice pe mdsurd ce merg.

Plural
Wards

RN Cofinantat de
AL Uniunea Europeana

movetia




Explorarea si observare (30-40 minute):

e 1Intimp ce copiii se plimbd, rugati-i si caute si si identifice forme
geometrice Tn Tmprejurimi

e Atunci cand un copil observad o formd, ar trebui sd o arate si sd o descrie
grupului.

e Optional, ldsati-i pe copii sd fotografieze formele pe care le gdsesc pentru
discutii ulterioare.

e In caietele sau fisele lor de lucru, rugati-i pe copii si deseneze sau si

noteze formele pe care le gdsesc si unde le-au gasit.
Exemple de luat in considerare:

e Cercuri: Trunchiuri de copaci, flori, soare, fructe (de exemplu, mere,
portocale), pietricele.

e Triunghiuri: Frunze (unele au forme triunghiulare), structuri de acoperis,
munti sau dealuri in depdrtare.

e Patrate/Dreptunghiuri: Cdrdmizi pe case sau pereti, ferestre, dale pe sol.

e Ovaluri: Pietre, unele tipuri de frunze, petale de flori, oud Tn cuiburi.

Discutii de grup (15 minute):

e Dupad plimbare, strangeti copiii impreund pentru a discuta despre ceea ce
au gasit.
e Rugati-i sd impdrtdseasca descoperirea formei lor preferate si sd explice

unde au gdsit-o.
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e Discutati despre orice forme sau modele surprinzdtoare pe care le-au

observat.

Reflectie (10 minute):

e Incurajati copiii sd se gdndeascd la modul Th care formele geometrice fac
parte atdt din naturd, cat si din structurile create de om.

e Punetiintrebdri de genul:
-Ce forme au fost cel mai usor de gasit? De ce?
-Au existat forme care au fost greu de gdasit?

-Cum ne ajutd formele geometrice sd intelegem si sd descriem lumea din jurul

nostru?

POTENTIALUL DE DEZVOLTARE A COMPETENTELOR CAA

Activitatea de explorare a naturii are un potential semnificativ pentru sprijinirea
dezvoltdrii vorbirii la copii. Aceastd activitate contribuie la extinderea
vocabularului copiilor prin introducerea si utilizarea unor cuvinte noi legate de
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geometrie si naturd, precum ,cerc”, ,triunghi”, ,pdtrat”, ,trunchi de copac”,
»cardmidd” si ,frunzd”. Pe mdsurd ce identificd si descriu forme geometrice in
timpul plimbarii, elevii exerseaza utilizarea limbajului descriptiv, sporindu-si

capacitatea de a articula clar géndurile si observatiile clar.

Activitatea dezvoltd, de asemenea, competentele lingvistice expresive pe mdsura

v A

ce copiii isi discutd descoperirile cu colegii si adultii, Tnvatdnd sad isi organizeze si

Plural
Wards

Cofinantat de
Uniunea Europeana

movetia:




sd Tsi transmitd gdndurile in mod coerent. Aceasta promoveazd abilitdtile
conversationale prin dialog si interactiune, Tncurajand luarea de cuvdnt,
ascultarea si rdspunsul - componente-cheie ale comunicdrii sociale eficiente.
Incurajarea copiilor si pund intrebdri despre formele pe care le gdsesc si sd
gdndeasca critic despre mediul, stimuleazd curiozitatea si implicarea, ajutdndu-i

sd Tnvete sd formuleze si sd pund intrebdri relevante.

Interactiunea sociald este un alt aspect vital, deoarece lucrul Th grupuri sau
perechi oferd oportunitdti de comunicare colaborativd, de Tmpdrtdsire a
constatdrilor si de discutare a diferitelor perspective, Tmbundtdtind competentele

lingvistice sociale.

In rezumat, activitatea de explorare a naturii oferd un mediu bogat si dinamic
pentru Tmbundtdtirea dezvoltdrii vorbirii. Copiii nu numai cd Tnvatd cuvinte si
concepte noi, dar exerseazad si abilitdti esentiale de comunicare intr-un context

captivant si semnificativ.
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