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Poate Ciclopul sa se simta trist?

Fisa de activitate

e Grup tinta: 6+ ani
e Durata: 20 minute
e Materiale necesare: cartonase cu emotii, cartonase cu personaje

e Competente cheie: abilitdti pentru viata de zi cu zi

OBIECTIVE GENERALE

- Exprimarea emotiilor prin limba semnelor

- Dobdndirea vocabularului nou bazat pe emotii

- Lucrul cu emotii si sentimente, ce este o emotie, cum ne simtim, cine poate
fi trist sau curajos, ce Inseamna sd fii trist, ingrijorat, usurat...?

- Dezvoltarea intelegerii textului si a emotiilor personajelor de cdtre elev

IMPLEMENTARE

1. Pasul 1: familiarizarea cu semnele specifice emotiilor, dacd este necesar

2. Pasul 2: Poate Ciclopul sa se simta trist?
Cititi-le elevilor cdteva propozitii la alegere din text si cereti-le sa

reprezinte emotia personajului in limba semnelor.
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De exemplu: “Ciclopul i-a spus lui Polifem: Dacd nimeni nu te-a rénit, thseamna
ca ti-ai fdcut singur asta. Nu avem timp pentru asa ceva, ne intoarcem acasa.”

Poti reprezenta prin limba semnelor cum se simte Polifem?

3. Pasul 3: Cui 1i este teama?
Efectuati exercitiul invers. Reprezentati prin limba semnelor o emotie (sau
ardtati cartonasul) si cereti-i elevului sd 1l asocieze cartonasul cu

personajul corespunzdtor.

4. Pasul 4: Dacd Odiseu se simte vinovat?
Cereti-le elevilor sd inverseze emotiile personajelor. De exemplu, dacd
Polifem se simte vinovat pentru cd a devorat echipajul? Dacd Odiseu e

Tngrijorat si nu 1l rdneste pe Polifem?

POTENTIAL PENTRU DEZVOLTAREA COMPETENTELOR CAA

Aceastd activitate vizeazd dezvoltarea metodelor alternative de exprimare a

emotiilor. Prin intermediul explordrii emotiilor personajelor, elevii reflecteazad
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isi Tnsusesc vocabular nou referitor la nevoile de baza.
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asupra propriilor emotii si
Abilitatea de a exprima propriile emotii asigurd o mai mare putere de

auto-reprezentare si independentd.
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EXTINDERE

Aceastd activitate poate fi asociatd cu activitatea de alfabetizare, care constd n

rescrierea povestii originale. Dacd doriti ca elevii sd Tsi aprofundeze

competentele de alfabetizare, le puteti cere sd scrie sau sd dramatizeze noua

poveste cu emotiile personajelor inversate.
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